
สรุปแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบลประทาย ปี 2562 

ล าดับ แผน/กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม 
1. มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 1.ก ำหนดชุมชนต้นแบบมีทีมพัฒนำเด็กและครอบครัวระดับหมู่บ้ำน  

2.ดูแลสตรีตั้งครรภ์และเด็ก 0-2 ปีประกอบด้วยกิจกรรมทำงสุขภำพ และ กิจกรรมทำง 
3.ให้ค ำปรึกษำและโภชนำศึกษำหญิงตั้งครรภ์ที่มีภำวะเสี่ยง 
4.สนับสนุนนมกล่องแก่หญิงตั้งครรภ์รำยใหม่ทุกรำยที่ขึน้ทะเบียนโครงกำร                  
5. รณรงค์/ประชำสัมพันธ์กำรฝำกครรภ์ก่อน ๑๒ สัปดำห์ในชุมชน  
6. จัดกิจกรรมแสดงควำมยินดีกับหญิงที่ตั้งครรภ์, พิธีรับขวัญเด็กแรกเกิดตำมประเพณีโบรำณ, ประเพณีโกน
ผมไฟ, โกนจุก,พ่อ-แม่บุญธรรม 
7. จัดกิจกรรมกำรอ่ำนหนังสือให้เด็กเล็กฟังโดยพ่ีนักเรียนและผู้สูงอำยุในชุมชน 
8. จัดกิจกรรมส่งเสริมให้เกิดชุมชนนมแม่ และชุมชนเกลือไอโอดีน 

2. งำนอนำมัยโรงเรียน  
 

1.ส ำรวจข้อมูลนักเรียน โภชนำกำรนักเรียน ชั่งน้ ำหนัก วัดส่วนสูง ตรวจสุขภำพนักเรียน ฉีดวัคซีน
นักเรียนชั้น ป.1 และ ป.6  
2.ด ำเนินโครงกำรอบรมอำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำโรงเรียน และโครงกำรอบรมป้องกันเด็กจมน้ ำ 
ประจ ำปี 2562 

3. กำรป้องกันยำเสพติด และดูแลสุขภำพจิต 1.กำรคัดกรองโรคซึมเศร้ำให้ครอบคลุมกลุ่มเป้ำหมำย 
2.กำรประชำสัมพันธ์และเชิญชวนผู้ที่สมัครใจเลิกบุหรี่ สมัครเข้ำคลินิกอดบุหรี่  
3.ปรึกษำสอบถำมและรับบริกำรได้ที่ห้องสบำยใจ หรือโทร 1323 กรมสุขภำพจิต  

4. กำรป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 1.ให้มีกำรส ำรวจลูกน้ ำยุงลำย ใส่ทรำยและปลำกินลูกน้ ำ พร้อมท ำลำยแหล่งเพำะพันธุ์ยุง 
2.เมื่อพบผู้ป่วยให้ด ำเนินงำนตำมมำตรกำร 3-3-1 และพ่นหมอกควันตำมมำตรกำร 0-3-7 พร้อมทั้ง
ให้ชุมชนประชำสัมพันธ์มำตกำร 3 เก็บ 3 โรค และ 5ป.1ข. ให้ประชำชนทรำบถือปฏิบัติ เพื่อลด
ปัญหำไข้เลือดออก และมีกำรควบคุมท่ีทันท่วงที   

 


